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Project: Voedseltuin Jacob Groenplantsoen, Amsterdam-Noord
Leden Kernteam . Michiel de Goeje, Jacob Groenplantsoen 16

o Hein van Marle, Jacob Groenplantsoen 19

. Sigrid Stam, Jacob Groenplantsoen 5

. Willy de Jong, Jacob Groenplantsoen 16

. Aline de Koning, Jacob Groenplantsoen 9
Contactinfo: Michiel de Goeje, michieldegoeje@kpnmail.nl
Projectperiode: 1 oktober 2022 — 19 juli 2023

1. Verloop van het project

Het project is heel goed gegaan. En we hebben nu een voedseltuin met actieve participatie
van bewoners. De uiteindelijke planning is afgestemd op het plantseizoen in oktober 2022.

Het kernteam van 5 bewoners is regelmatig bij elkaar geweest voor overleg. Het kernteam
werd goed ondersteund door Groencoach Peter Duitman. Er is veelvuldig overleg met de
gemeente geweest om toestemming te krijgen en duidelijkheid te krijgen over haar eisen.

Er zijn voorlichtingsbijeenkomsten gehouden met de bewoners die in grote meerderheid
heel positief reageerden op het idee. Verder is aandacht besteed aan alle financiering om die
voor het hele project rond te krijgen. Wij hebben subsidies toegekend gekregen van Regeling
stadslandbouw, ZaanlJRegiodeal, NME fonds en Buurtbudget en Integraal Maatschappelijk
Initiatief.

Wij hebben verschillende hoveniers benaderd voor ontwerp en uitvoering van het project
aan de hand van onze wensen en eisen van de gemeente. Een van de hoveniers trok zich op
het laatste moment wegens persoonlijke omstandigheden terug. Wij vonden heel snel een
andere hovenier, Alies Fernhout van AliesNatuurlijk die het ontwerp op korte termijn voor
het plantseizoen kon uitvoeren. We waren zeer tevreden over deze hovenier, die snel
schakelde en ook voor minder kosten het project kon realiseren. De bewoners zijn actief
betrokken door organiseren van plantdagen oktober 2022 en maart 2023. Bewoners hebben
ook geholpen met aanleg takkenril, speelplek voor kinderen, en inzaaien van overplanten. De
bewoners houden we betrokken door houden van werkdagen, communicatie via
voedseltuin-app en Instagram en educatieve activiteiten. Wij kunnen stellen dat het project
heel succesvol is en er met veel enthousiasme wordt gereageerd door de bewoners. Het
project is in meerdere opzichten een verbetering van de buurt.

Activiteiten gedurende het project

Voor het activiteitenoverzicht en foto’s zie de aparte bijlage 1 en 2.
Hoogtepunt was:

De eerste plantdag in oktober 2022 met feestelijke opening van de voedseltuin.

We hebben uitleg gegeven over de planten en een bewoner zorgde voor een heerlijke lunch.
Er is een vak ingeplant voor kruiden en thee, twee grote vakken voor voedselplanten en een
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vak voor bloemen (voor vlinders en insecten). We hebben meer dan 120 soorten planten en
struiken geplant! Er zijn foto’s gemaakt en is er een interview gegeven.

Voor het interview en de foto’s: www.rodi.nl/oostzaan/nieuws/317405/feestelijke-opening-
voedseltuin-jacob-groenplantsoen

https://www.ivn.nl/provincies/noord-holland/nieuws/opening-voedseltuin-amsterdam-

noord/

Op zondag 12 maart 2023 is het moerasstuk met inheemse planten ingeplant. Tevens is een
gedeelte van de oever ingezaaid met oeverplanten en is een takkenril aangelegd. Dit alles om
de biodiversiteit van de voedseltuin te versterken. Ook zijn 10 eikenstammen met pluggen
van Shiitake mycelium geplaatst voor de kweek van paddenstoelen.

Op 8 april is samen met kinderen uit de buurt een takkenhut als speelplek gemaakt.

Op 14 mei is de speelplek verder ingericht met klimtouwen aan de bestaande bomen. Dit was
een wens van de bewoners en er wordt veel gebruik van gemaakt.

Op 7 juni 2023 is in samenwerking met IVN een educatieve middag georganiseerd met
activiteiten voor volwassenen en kinderen.

Aantal deelnemers bij de activiteiten

Op de plantdagen op 29 oktober hebben 30 buurtbewoners actief meegeholpen onder wie 8
kinderen Ook waren hovenier Alies Fernhout en groencoach Peter Duitman aanwezig.

Op 12 maart hebben 12 buurtbewoners actief meegewerkt en kwamen ook nog 8 andere
(nieuwe) bewoners kijken. We waren blij dat ook de nieuwe bewoners direct participeerden,
wat goed is voor de kennismaking en cohesie.

Op de educatiemiddag op 7 juni waren 10 volwassenen en 5 kinderen betrokken.

De Spreiding van bewoners in ons gebied

Bewoners zijn voornamelijk uit Jacob Groenplantsoen en directe omgeving. We krijgen ook
regelmatig bezoek van mensen uit straten die wat verder weg liggen onder andere om
compost te brengen.

Hoe hebben we de bewoners bereikt
- Doormiddel van groepsapp van de buurt en groepsapp voedseltuin.

- Doormiddel van ons Instagramaccount:

https://instagram.com/voedseltuinjacobgroenplantsoen?igshid=YmMyMTA2M?2Y=

- Ook spreken we de bewoners tijdens de maandelijkse tuindagen.
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6. Hoe worden bewoners betrokken gehouden

Wij hebben een appgroep en Instagramaccount. Hierop publiceren we regelmatig zaken over
de tuin. Wat er te zien is, wat de voortgang is, welke activiteiten er zijn en waarnemingen in
de tuin over bloeiende planten, waargenomen insecten in het bijenhotel etc.

We hebben ongeveer 1 maal per kwartaal een werkdag op met bewoners waar we
gezamenlijk onderhoud van de tuin doen. (onkruid wieden, composthoop omzetten, koffie
drinken en taart eten, etc.)

7. Bevordering van sociale cohesie in de buurt
Door de participatie van bewoners is er meer onderling contact gekomen en is de sociale
cohesie toegenomen. Ook nieuwe bewoners uit de buurt zijn actief en doen mee in het
project. Dit is echter niet zo makkelijk kwantificeerbaar te maken.

8. Overlast door hangjongeren
Een van de aanleidingen van het project was om overlast van hangjongeren tegen te gaan op
dit stukje openbaar groen. Er is nu geen enkel overlast meer. Er komen regelmatig kinderen
om te spelen en bewoners uit de buurt en bezoekers komen vaak even tijken hoe de tuin er
bij staat. Hiermee hebben we zeker onze doelstelling bereikt.

9. Financién
De kosten zijn ver binnen het budget gebleven. Zie het apart bijgevoegde financieel
overzicht. Het project heeft minder gekost dan oorspronkelijk begroot. De kosten voor
hovenier en beplanting waren lager dan begroot ook de begrote verdere uitleg en controle
door de hovenier in maart 2023 was niet nodig. Dit hebben we zelf ter hand genomen
alsmede een aantal zaken als voorlichtingsbord. De kosten voor projectvoorbereiding en
begeleiding zijn hoger uitgevallen, omdat het uiteindelijke traject langer duurde dan
oorspronkelijk gepland. De oorspronkelijke begroting is opgesteld in april 2021 en realisatie
heeft geduurd tot midden 2023.
In totaal zijn waren de totale kosten € 54.796 Dit is 62,5% van de begrote kosten van €
87.695. De eindverantwoording voor alle subsidies zijn ingediend en verdeeld zoals door ons
is voorgesteld aan de subsidiegevers

Michiel de Goeje, 9 januari 2024
Namens Kerngroep Voedseltuin Jacob Groenplantsoen

Michiel de Goeje, Willy de Jong, Hein van Marle, Sigrid Stam, Aline Koning
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Bijlage 1 Visuele impressie van het project

Voorlichtingsbijeenkomst voor bewoner Situatie voor aanleg
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Plantdag 29 oktober 2022
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Plantdag op 12 maart 2023
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De voedseltuin op 1 mei 2023
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Bijlage 2 Uitgevoerde activiteiten

Maand / | Activiteit: categorie door Opmerkingen:

datum

Dec 2021 | Bodemonderzoek Project- Leefomgeving/ | Bodem is schoon

voorbereiding | Groencoach

Nov 2021 | Voorlichtingsavond bewoners | Project- Kernteam/ Er blijkt veel support van bewoners

voorbereiding | groencoach voor voedseltuin

Overleg Overleg met de gemeente Project- Groencoach/ Gestelde eisen gemeente: draagvalk,
betreffende eisen. voorbereiding | kernteam bomen niet kappen. Bomen

bereikbaar houden voor onderhoud,
maximale oppervlakte voedseltuin in
relatie tot aantal bewoners.

Nov 2021 | Draagvlak en medewerking Project- Kernteam 23 huishoudens steunen ons plan. 22
voor beheer bij bewoners voorbereiding mensen willen ook meewerken in de
getoetst dmv handtekinglijst tuin. 3 huishoudens zijn neutraal of

geven geen actieve steun.

Nov 2021 | Gesprekken met 3 mogelijke | Project- Groencoach/ Definitieve keuze gemaakt voor
hoveniers voor ontwerp en voorbereiding | kernteam/ hovenier na toestemming gemeente
uitvoering hoveniers in feb 2022

Dec 2021 | Plan ingediend bij gemeente Project- Feb 2022 voorlopige toestemming
en toestemming gevraagd. voorbereiding van de gemeente voor aanleg onder

voorbehoud definitieve ontwerp

Dec 2021 | Verdere financiering bij Project- NME dec 2021;

t/m okt andere organisaties voorbereiding IMI maart 2022;

2022 aangevraagd Buurtbudget Noord-West Oktober

2022
Mei-juni | Overleg met hovenier over Project- Kernteam Schetsontwerp en begroting voor
2022 ontwerp voorbereiding uitvoering van hovenier ontvangen
juni 2022. We gaan akkoord in Aug
2022

Aug 2022 | Vragen kostenraming aan 3 Project- Kernteam/ We kiezen voor hovenier voor
verschillende hoveniers voor | voorbereiding | Groencoach uitvoering van het ontwerp Aug
uitvoering 2022

Juni 2022 | 2¢ Voorlichtingsavond Project- Kernteam/gro | Presentatie van ontwerp en plannen
bewoners voorbereiding | encoach

Juni 2022 | Definitieve ontwerp naar de Project- Kernteam/ Toestemming ontvangen 15 aug
gemeente voor toestemming | voorbereiding | Groencoach 2022 via Groencoach peter Duitman

Aug 2022 | Offerte voor uitvoering door | Project- Kernteam/ Vorige hovenier haakt plotseling af
nieuwe hoveniersbedrijf Alies | voorbereiding | Groencoach voor de uitvoering van het ontwerp.
Natuurlijk We vinden echter snel een nieuwe

hovenier die een lagere
kostenbegroting maakt en die we
accepteren.

Aug 2022 | Speeltoestellen worden Aanleg HVR
weggehaald Speeltotaal

Oct 2022 | Aanleg voedseltuin door Aanleg Alies Snoeien, aanleggen verhoogde
Hovenier Natuurlijk! bedden, grond aanbrengen en

voorbereiding voor plantdagen.

Okt 2022 | Voorbereiding plantdagen Communicatie | Kernteam, Is gedaan en er is een interview

Groencoach geweest.
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Communicatie naar
bewoners, via
Whatsappgroep voedseltuin.
Site buurtgroen 020,
interview/artikel lokale krant

Okt 2022 | Voorbereiden plantdagen Project- Kernteam gedaan
drinken en lunch voorbereiding
Okt 2022 | Voorbereiden beplanting Project- Kernteam, Gedaan op vrijdag 28 oktober 2022
uitzetten van alle planten voorbereiding | Hovenier,
Groencoach
29 29 oktober 12.30-13.30 Aanleg Hovenier, Eerste plantdag met bewoners,
oktober bewoners uitgevoerd volgens plan met lunch
2022 en drinken en met veel
enthousiasme
29 Uitleg over de voedseltuin Educatie Hovenier, Gedaan
oktober | voor bewoners en M. de Goeje
2022 subsidieverleners
Jan 2023 | Plaatsing infobord Educatie Kernteam Infobord is zelf ontworpen geframed
en neergezet.
Maart Eiken stammen met Shiitake- | Aanleg Kernteam Stammen zijn opgehaald van
2023 inoculaat geplaatst biologische kweker in Balkbrug. Deze
produceerden meteen goed.
12 Maart | Tweede plantdag met Aanleg Bewoners en Moerasplanten geplant, oeverstuk
2023 bewoners kernteam ingezaaid en takkenril gemaakt.
Maart Levering waterpomp met Aanleg Kernteam Voor bewatering op zonne-energie
2023 zonnepaneel
April Bijplanten waar nodig, Aanleg Kernteam Op 5 april Een zijn 2 frambozen ter
2023 vervanging geplant
April Inrichten/beplanten tuin voor | aanleg Kernteam, Op 9 april is er gezamenlijk met
2023 kinderen bewoners kinderen een takkenhut gebouwd
14 mei Werkdag voor bewoners Onderhoud Kernteam, Onderhoud tuin en aanleg speelplek
2023 bewoners voor kinderen
Mei 2023 | Rapportage naar Kernteam, Is afgerond. Laatste definitieve
subsidieverleners Groencoach vaststelling werd op 7 januari 2024
verkregen.
7 Juni Educatie over voedseltuin en | educatie IVN, Voor volwassenen, uitleg over de
2023 activiteit voor kinderen Kernteam, voedselplanten en kruiden, zelf
groencoach, kruiden thee en kruidenboter
bewoners maken.
Voorkinderen: onderzoek naar
bodendieren en blindproeven van
voedselplanten
Juli 2023 | Materialen voor roterende aanleg Kernteam Composthopen functioneren goed

compostzeef

en zijn omgezet, maar moeten wel
gezeefd worden. We hebben zelf
een roterende compostzeef maken.
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