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Vrijwilligers doen natuurvriendelijk onderhoud aan de randen van de 

mooiste sportparken Middenmeer en Voorland in Amsterdam Oost 



Landelijke Natuurwerkdag
NL doet 
Burendag 
Buurtgroen020
Dynamo
Groencoaches 
Wijkcentra
Landschap Noord Holland
Betrekken bij Groen

Allemaal leveranciers van 
vrijwilligers



Organiseer lezingen, cursussen en workshops



Voor iedereen iets te doen! 



Warm welkom voor alle vrijwilligers: of je 15 keer per jaar komt 
klussen of voor de eerste keer! 



Hoe heet jij? 



Randvoorwaarden voor succes: catering, EHBO en goed 
gereedschap 



Privacy van vrijwilligers: alleen herkenbare foto’s gebruiken als ze 
het goed vinden. 



Soms zegt zelfs een knullige tekening meer dan 100 woorden



Het monitoren van de Vlinderidylle maakt vrijwilligers soort 
eigenaar van dit fraaie stukje sportpark 



Deel vooral de leuke dingen: deze hottentottenvilla heeft heel wat 

aandacht gehad! 



Plan ruim van te voren en herhaal deze in iedere mail. 

2021: alle klusdagen op zaterdag van 9 tot 13 

16 januari - ijsvogelwanden

13 februari - wilgen Athenadijkje

13 maart - NL doet

(1 april: start vlindertelseizoen)

10 april - idylle & vlinders 

5 juni - bloemenweide

3 juli - zeisen 

14 augustus - vogelnestkasten

25 september - Burendag

16 oktober - harken 

6 (evt. ook 5) november - Natuurwerkdag

11 december - koffie ochtend

Overige activiteiten: bomen cursus, vleermuissafari, paddenstoelen 

fotograferen en herkennen,  waterleven allemaal nog te plannen ook 

i.v.m. uitstel uit 2020

Sportparken Middenmeer en Voorland Amsterdam Oost 



Ons meest genoemde project, sinds de aanleg in 2013 

onderhouden en monitoren we de 1e Vlinderidylle van 

Amsterdam. 

Hiermee wil ik afsluiten, wees welkom om een keer bij ons te 
komen maar stel me vooral eerst je vragen!


