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Spot u de nachtvlinder Top-3 van elke maand? Leer meer over nachtvlinders in Groot-Amsterdam op de achterzijde.



Vlinderstichting

Uitgelichte nachtvlinders

Haarbos
Bezoekt bloemen, komt op stroop en licht af waar ze zich 

soms heel wild en onrustig gedragen. De naam refereert 

aan de witte strepen die als vlechten hangen.

Meidoorn-uil
Komen op stroop en op licht af en kunnen in schemering 
gevonden worden op bloemen, klimop en overrijp fruit.

Eikenprocessierups
Deze vlinder is vernoemd naar de rups. De rupsen zijn 

hoog allergeen door brandhaartjes na de 3e vervelling 

en kruipen in processie over de eiken waar ze een 

spinselnest maken.

Wintervlinders
Ook in de winter zijn nachtvlinders te vinden, mits de 
temperatuur boven de 5 °C is. Van enkele soorten spanners 
vliegen alleen de mannetjes, want de vrouwtjes hebben 
geen vleugels maar vleugelstompjes.

Waarneming.nl

Colofon
Initiatief: 
Fotografie: 
Vormgeving:

 
Els de Vos (Natuur, je beste buur & Groenpunt020).
Edo Goverse (Nachtvlinderwerkgroep, KNNV-afd. Amsterdam).
Rodney Niezen (mediavormgever en werkzaam bij STRAAT Museum).

Over de nachtvlinder kalender
Nachtvlinders, oftewel motten, we kennen ze vooral van zwoele zomer 

avonden, van het liedje van Dorus, of lantaarnpaal waar ze om heen cirkelen. 

Maar ze zijn ook mooi en nuttig, jaarrond. Er is op nachtvlindergebied iedere 

maand wel iets leuks te zien, daarom hebben we deze kalender gemaakt 

met iedere maand een Top-3 van nachtvlindersoorten in Groot-Amsterdam. 

Er is hiervoor gekeken naar de meest gemelde macronachtvlinders per 

maand in de periode 2000-2023 (bron: NDFF). Verder is het geïnspireerd op 

Moths by Month, British Butterfly Conservation.

Verspreidingsatlas

Het bekijken van nachtvlinders
Veel nachtvlinders houden eigenlijk niet van licht, maar 

toch komen ze erop af. Met behulp van lamp & laken, 

nachtvlindervallen en LED-emmers zijn ze zo wel te lokken 

en te bekijken. Op plekken met lichtvervuiling zijn deze 

middelen minder succesvol in het aantrekken van deze 

soorten. Gevangen nachtvlinders dienen ter plaatse weer

te worden vrijgelaten.

Met ‘stroop’ kun je ook vlinders aantrekken. Smeer 

overdag bomen in met een gistend fruitgoedje, kijk vlak na 

zonsondergang bij deze plekken en laat je verrassen. Dit 

is een techniek die vooral succesvol is tijdens het vroege 

voorjaar of najaar. Je zult hele andere soorten nachtvlinders 

zien dan in andere seizoenen!

Nachtvlinder gewoontes en benamingen
Nachtvlinders hebben soms verrassende gewoontes: 

een aantal soorten zijn dagactief (e.g. Kolibrievlinder, 

Klaverspanner en Sint-jacobsvlinder). Nachtvlinders kun 

je overdag soms ook zien zitten rusten (e.g. Huismoeder, 

Agaatvlinder en Oranje wortelboorder) of fladderen weg 

wanneer je door hoog gras loopt of een struik beweegt 

(e.g. Gamma-uil, Gewone bandspanner en Gestreepte 

goudspanner).

Hun namen zijn fascinerend: Haarbos, Hyena, Papegaaitje, 

Groenige orvlinder, Jota-uil, Brandvlerkvlinder, Diana-uil, 

Rozenblaadje, Kleine beer, Eekhoorn, Draak, enzovoort!

Natuurlijk, als je zo’n 2.400 verschillende soorten vlinders 

een naam moet geven...

Meer ontdekken?
Scan de QR-codes voor 

interessante websites.


